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2018 年 1 月号 No.280

≪ 連 絡 先 ≫

会⻑ 浅田良一 ☎048-813-2088 E メール rickyasada@yahoo.co.jp

【 山 行 計 画 】

“山行中の事故はすべて自己責任です。安全対策は周到に！”

NO 日 付 目 的 地 グ 係 備 考
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1379 12/29(金) 秩父・石間山稜～漆木山 3 高田

本部合同・

バス

1380 01/06(土) 東京 亀戸・亀戸七福神めぐり 1 倉重

1381 01/11(木)

高尾山系・新年山行（高尾山～

景信山）

2 浅田 行先変更

S-76 01/13(土）

奥武蔵・笠山～リュウゴッパナ

（竜ヶ鼻）

3 土金

松茸山から

行先変更

1383 01/21(日)

秩父・秩父三十四観音霊場巡り

④

1 浅田

1/18 より日

程変更

1384 01/20(土) 高尾・鷹取山 2 桶川

1385 01/28(日) 秩父 長瀞・宝登山（蝋梅巡り） 2 和田(香)

1382 02/04(日) 逗子 葉山・三浦アルプス 3 西川

1387 02/10(土) 日光・庵滝スノーシュー 4 清水(博)

1388 02/11(日)

湘南 鎌倉・北鎌倉から葛原岡

大仏ハイキング

2 倉重

1345 02/16(金)

駿河の国 ・三島スカイウォーク

＆中郷温水池

2 渡辺

9 月予定を

変更して実

施

1389 02/17(土) 湘南・金沢八景 1 野澤

1391 02/17(土) 奥多摩・川苔山 4 染谷

02/18（日）～

24(土)

第１７回 文化展 松崎

1392 02/18(日) 信州 野辺山高原・飯盛山 3 黒田

1394 02/24(土) 渡良瀬遊水地野鳥観察 2 石田

本部山行

（一般者参

加可）

1395 02/25(日)

秩父・小鹿野町・両神福寿草園

＆節分草園

2 和田(香)

1393 03/01(木)

京王沿線・小山内裏公園～長池

公園

2 浅田

日程、行先

変更
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1396 03/03（土） 奥多摩・麻生山～白石山 3 内田

1397

03/03（土）～

04(日)

静岡・歴史の道ハイク⑰(旧東海

道 島田宿～日坂宿）

3 倉重

1413 03/08（木）

山梨 大菩薩嶺・大蔵高丸～大鹿

山～景徳院

4 土金

4 月予定を

前倒し

1399 03/10（土） 那須・スノーシュー 4 清水（博）

1400 03/11（日） 足利・石尊山～深高山 3 清水（順）

1401 03/17(土) 奥多摩・戸倉三山その② 3 床次

1402 03/17(土)

西秩父・女部田城山～次郎坊、

太郎坊

2 高田 バス日帰り

1403 03/18(日) 埼玉 日高・古の高麗郡を巡る 1 青柳

1404 03/22（木）

東秩父・タカハナ～リュウゴッ

バナ

3 浅田

1405 03/24(土) 山梨 都留・烽火山～尾崎山 3 清水（順）

1406 03/31(土） 大月・大岩山～高川山 3 内田

1407 03/31(土） スケッチ花見 1 松崎

グ：新ハイキングクラブ 山行グレード基準

※山行に参加される方は申込み時に備忘のため、上記の山行計画 NOに印を付けてください。例

会時での申込み以外は、記載の申込み連絡先に必ず連絡してください。

≪個人情報の取り扱いについて≫

※山行申込に当たり係が取得いたしました個人情報は、山行以外の目的には使用いたしません

が、会報での山行報告に参加された方の名前は掲載いたしますのでご了承ください。

 追加山行は会員のどなたでも実施希望の 2 ヶ月前に委員会に提出し承認を受けることができま

すので、どしどし提案をお願いいたします。

会会会会 員員員員 通通通通 知知知知

2018201820182018 年年年年 1111 月より当会は「ハイキングクラブ浦和（通称：月より当会は「ハイキングクラブ浦和（通称：月より当会は「ハイキングクラブ浦和（通称：月より当会は「ハイキングクラブ浦和（通称：HCHCHCHC 浦和）」として新スタートいた浦和）」として新スタートいた浦和）」として新スタートいた浦和）」として新スタートいた

しました。つきましては、山行参加には任意損害保険への加入が必ず必要です。しました。つきましては、山行参加には任意損害保険への加入が必ず必要です。しました。つきましては、山行参加には任意損害保険への加入が必ず必要です。しました。つきましては、山行参加には任意損害保険への加入が必ず必要です。
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会員の皆さんの任意損害保険加入状況を確認するため総務担当まで必ず報告して下さい。会員の皆さんの任意損害保険加入状況を確認するため総務担当まで必ず報告して下さい。会員の皆さんの任意損害保険加入状況を確認するため総務担当まで必ず報告して下さい。会員の皆さんの任意損害保険加入状況を確認するため総務担当まで必ず報告して下さい。

≪ 1 月 運 営 委 員 会 例 会 ≫

・運営委員会 1 月 9 日（火）18:30～20:00 場所：常盤公民館 ２Ｆ 会議室

・例 会 1 月 23 日（火）18:30～20:00 場所：パルコ 10 階

浦和コミュニティセンター第 13 集会室

従来 14 号室を使用していましたが、今回は 13 号集会室となります。

≪ 1 1 月 例 会 出 席 者 ≫

・開 催 日 11 月 28 日（火） 18：30～19：50

・出 席 者 58 名 出 席 率 57.4％ （例会時会員数 101 名）

≪ 運 営 委 員 会 議 事 録 ≫

月 日 12 月 14 日(木) 18:30～20:00

場 所 常盤公民館会議室

出席者 浅田、松岡、石田、染谷、益田、清水(博)、和田(香)、松崎

清水(順)、井上、倉重、床次、石黒(由)

議 事 1. 会則、細則の改定案(承認案件)

＊会の名称：ハイキングクラブ浦和(HC 浦和)

＊会費の値上げ

＊組織

＊任意損害保険加入の義務付け

＊山行計画/ 上期・下期に変更

2. 忘年山行 12 月 17 日 吉田元気村/54 名の参加申込みあり

3. 文化展 H30.2 月 18～24 日 浦和コミュニテイセンター 9F

4. その他 ① 山行計画変更

・ 1 月 11 日 新年山行「高尾山～景信山」に変更 浅田

・ 2 月 24 日 3 月 1 日(木)「小山内裏公園～長池公園」に変更 浅田

・ 7 月 2～6 日 6 月 18～22 日「北海道ネイチャーウオーク」に変更 浅

田

② 8、9 月の山行計画 3 月の運営委員会で詰める。

次回運営委員会次回運営委員会次回運営委員会次回運営委員会 平成平成平成平成 30303030 年年年年 1111 月月月月 9999 日日日日((((火火火火))))

ご 連 絡  ご 報 告
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≪ 第１７回 文化展開催のお知らせ ≫

日時 平成３０年２月１８日（日）～２４日（土）

時間 １０時から１７時 （１９～２３日）

１８日の初日は１３時～１７時

２４日の最終日は１０時～１６時

場所 さいたま市市民活動サポートセンター 多目的展示コーナー

（JR 浦和駅東口 パルコ９階 コムナーレ）

担当 松本文男、長島静江、松﨑忠央

出展作品募集

作品区分

① 絵画（水彩 油絵 版画 日本画）

② 写真（カラー 白黒）

③ 工芸（切り絵 陶芸 木工

④ 書 （俳句 短歌）

⑤ その他

申込 本号１９ページの作品票を１月例会時までに係に提出

もしくは、はがきか FAX で区分、氏名、題名を１月３１日までに連絡

担当 松﨑忠央 〒３３１－０８２３

さいたま市北区日進町２－８８６

Tel 048-665-4425

申し込み締め切り １月３１日（水）

会場設営について

搬入 ２月１８日（日）９時３０分～

搬出 ２月２４日（土）１６時～

※ １８日（日）搬入後出展される方全員で展示・飾りつけ等を行います。

ご協力をお願いいたします。

≪ 入 会 員 のご紹 介 ≫

12月入会者 ・丸 美智子 さん さいたま市緑区

・本橋 由季子 さん さいたま市緑区

・鍋島雅枝 さん 蓮田市

・酒井 千代子 さん 川口市

・菅原 三枝子 さん さいたま市南区

・細野雅子 さん さいたま市南区 計６名

（12月例会時 会員数 107名）

.
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◇1378 千葉 鋸南水仙ロードウオーキング 軽ハイキング

※香り高いニホンスイセンが咲く道を、歩きましょう。

当初予定より、上野東京ライン（宇都宮線）に変更します（大宮出発時間が早くなります。東京から

特急を使用せず、総武線に乗車。）。

期 日 12 月 27 日(水)

実歩行 往復 2 時間 30 分のところ、4 時間位でゆっくり歩きます。(お昼休憩含)

費 用 約 5,000 円

集 合 JR 大宮発 5:54 (上野東京ライン(宇都宮線) 熱海行グリーン車の次の車両

先頭付近)＝東京着 6:25—6:52 発(ＪＲ総武線快速 君津行 3 番線)

＝千葉 7:36—7:45 発（内房線 館山行 3 番線）＝保田駅着 9:13

帰り 保田駅 14:08 発＝大宮 17:10 分頃を予定。

コース 保田駅着－江月水仙ロード入口－民俗館－水仙広場－江月山頂

同じコースを保田駅へ戻る。

地 図 コースパンフレットは、係が用意します。

申 込 青木道子まで。例会時、または Mail aokimichi845k@jcom.zaq.ne.jp

備 考 例年 12 月 17 日頃から水仙祭りが行われていて、コースに売店、トイレ、

ベンチ等が用意されています。少しの雨なら予定通り行いますが中止の場合は、

連絡致します。

◇1379 西秩父石間山稜～漆木山 一般向き強 本部合同貸切バス

※西秩父にある静かな山稜を縦走します。ほとんど人が歩いた記録の無い、道なき山稜をたどる

バリエーションハイキングです。

期 日 12 月 29 日（金）

実歩行 5 時間

費 用 5,000 円（貸切バス代、保険代、雑費）

集 合 大宮駅東口 埼玉りそな BK 前：7 時 30 分

コース 大宮＝石間戸－石間山稜－漆木山－漆木＝川越＝大宮

地 図 1/2.5 万図 長又

申 込 高田良一まで。例会時または、携帯：080-5527-7233、

E-mail rt340629@yahoo.co.jp

山 行 案 内
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◇1380 東京 亀戸亀戸七福神めぐり 軽ハイキング

※毎年恒例の新年七福神めぐりです。今回は深川からお隣の亀戸七福神をめぐります。あわせて

平成 30 年の“無病息災家内安全安全山行ボケ防止”も祈願致しましょう。

期 日 1 月 6 日（土）

実歩行 約 2 時間 30 分

費 用 約 1,000（浦和起点）＆お賽銭をたくさんご持参ください！！

集 合 JR 亀戸駅北口(アトレ口) 改札 10:00

コース 亀戸北口出口 10:45－常光寺(寿老神)－東覺寺(弁財天)

－亀戸香取神社(恵比寿神・大黒天)－

―普門院(毘沙門天・伊藤左千夫の墓)―境橋－

―北十間川プロムナード－天祖神社(福禄寿)－龍眼寺(布袋尊)

－亀戸天神社（解散）

地 図 簡単なものを係が用意します。

申 込 倉重裕一まで。例会時または Tel/Fax 048-822-2470、（携帯）090-2426-1718

備 考 ・東武スカイツリーライン線・曳舟乗換(北千住で各駅停車に乗車)でも可。

・昼食の持参は不要。

・係は浦和 3 番線 8:47 発（上野東京ライン）8 号車に乗車 上野＆秋葉原乗換上野＆秋葉原乗換上野＆秋葉原乗換上野＆秋葉原乗換

◇1381 高尾山系新年山行（高尾山～景信山） 一般向き

※当初の計画/高畑山～倉岳山を変更し、ポピュラーな高尾山～景信山に変更します。天気が良

ければ冠雪した富士山が見えます。

期 日 1 月 11 日（木）雨天、降雪中止

実歩行 4 時間

費 用 約 1,900 円

集 合 南浦和武蔵野線・府中本町行きプラットフォーム前 2 両目 7:55

コース 南浦和 8:05＝府中本町 8:42/47(南武線)分倍河原 8:49/53(京王線)

＝高尾山口 9:27/45 スタート－高尾山(稲葉山尾根)11:05/15

－城山 12:00/30(昼食)－小仏峠 12:50－景信山 13:30/45

－小仏バス停 14:40/バス 14:40、15:10、15:40＝高尾

地 図 係が準備

申 込 浅田良一まで。例会または電話 048-813-2088

備 考 念のためヘッドランプ、軽アイゼン持参

◇S-76 奥武蔵笠山～リュウゴッパナ（竜ヶ鼻） 一般向き強

※外秩父七峰縦走ハイキングの笠山山頂より、雪を被った日光連山や上州の山々を眺め、下山

はユネスコ無形文化遺産に登録された『細川紙』の産地和紙の里へ。

期 日 1 月 13 日（土）
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実歩行 約 5 時間 30 分（休息を含む）

費 用 3,000 円（南浦和起点）

集 合 東武東上線小川町駅 8:10、イーグルバス 8:14 発白石車庫行に乗車

先月の案内した集合時間が変更になっております、ご注意下さい。

コース 小川町駅＝白石車庫ＢＳ－白石峠分岐－笠山西峰(笠山東峰(笠山神社)往復)

－△618.8ｍ－御堂笠山線出合－リュゴッパナ(竜ヶ鼻△493.8ｍ往復)

－林道出合－和紙の里ＢＳ

地 図 1/25000 地形図：安戸 （昭文社地図 奥武蔵）係が用意します。

申 込 土金真人まで。例会時、または Mail techno52940367@kvp.biglobe.ne.jp

備 考 軽アイゼン(６本刃アイゼン・念の為)、防寒着、ヘッドランプ

白石車庫行のバスはパスモ・スイカ共に使用できません、予め現金を御用意

下さい。

行動中の時間帯（9:00～15:00）の降水確率が４０％以上は中止にします。

◇1383 秩父秩父三十四観音霊場巡り④ 軽ハイキング

※最終段階に入ってきました。お寺の間隔が長くなり、今回はマイクロバスをチャーターし残りのお

寺を全て回り終了します。

期 日 1 月 21 日（日）雨天延期

実歩行 約 2 時間

費 用 約 4,550 円(17 名参加の場合)

集 合 上尾駅西口りそな銀行前 7:25、大輪観光のマイクロバス、なお、川越駅西口に

寄ります。(川越乗車の方、備考欄に記入下さい)

コース 上尾駅 7:30＝川越駅西口 8:10＝（正丸トンネル経由）

影森 #26 円融寺 10:00＝昭和電工 P 10:30/徒歩 岩井堂－#27 大渕寺 11:15

＝#28 橋立堂 11:30＝#29 長泉院 12:00＝#30 法雲寺 12:30/13:00(昼食)

＝小鹿野#31 観音院 13:45＝#32 法性寺 14:45＝吉田#33 菊水寺 15:15

＝皆野#34 水潜寺 16:00＝花園 IC＝川越 IC＝川越駅＝上尾駅 18:15

地 図 簡単な物を係が用意します。

申 込 浅田良一まで。例会または、電話 048-813-2088

備 考 マイクロバス正席 21 ・補助席 5。バス移動ですので余り歩きません。

積雪、降雪の場合、3 月に延期します。

◇1384 高尾山系鷹取山 一般向き

※寒い季節、朝もゆっくり、帰りも寒くならないうちに下山します。ゆったりした、陽だまり山行です。

期 日 1 月 20 日（土）

実歩行 3 時間

費 用 約 2,500 円

集 合 上野原駅前バス停 9:46 に乗ります。

交通：大宮 7:52＝武蔵浦和 8:00/10＝西国分寺 8:35/55＝高尾 9:18/20

＝上野原 9:37 バス 9:46＝沢井入口 9:57
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コース 沢井入口バス停－鷹取山－四差路－小渕山－岩戸山－藤野駅

地 図 係りが用意します。

申 込 桶川和子まで。 例会時、または携帯 090-1507-6672

備 考 時間が有るのでコンパスで遊びたいと思います。コンパスを持っている方は

持参してください。

◇1385 秩父 長瀞宝登山（蝋梅巡り） 一般向き

※頂上で蝋梅を見て、山麓では秩父三社の一つ宝登山神社を参拝します。

期 日 1 月 28 日（日）

実歩行 約 3 時間 20 分

費 用 3,210 円（浦和駅起点～熊谷駅往復、秩父鉄道・熊谷駅～野上駅

（急行料金 200 円含む）、秩父鉄道・長瀞駅～熊谷駅）

集 合 秩父鉄道・熊谷駅、改札ホーム８:２０

（係・和田は７時２３分浦和発湘南新宿ライン高崎方面行き（6 番線）

５号車乗車）

コース ＪＲ浦和駅 7:23（大宮発 7:30）＝ＪＲ熊谷駅 8：07/38

（秩父鉄道・急行秩父路１号）＝秩父鉄道・野上駅 9:14/20

－和菓子｢袋屋｣9:30/40－萬福寺 10:10－野上峠 11:20/30

－宝登山（497ｍ）12:35/13:05（昼食、蝋梅鑑賞）－宝登山神社 13:55/14:10

－秩父鉄道 長瀞駅 14:25/40＝秩父鉄道 熊谷駅 15:29 解散

地 図 係が用意

申 込 和田 香まで。例会または、携帯 090-2758-7803、

携帯 mail kaoru-wada3153@docomo.ne.jp

備 考 ①寒さ厳しい時期に付き、要「防寒対策」、および雨具類、昼食

②宝登山への途中、約 200段の急な階段あり

③締め切り 1月 25日（木）

④中止の場合のみ、26日（金）20時迄に係より連絡するので、ご注意下さい。

◇1382 逗子 葉山三浦アルプス 一般向き強

※温暖な三浦半島の一足早い春の気配を感じながら、シーズン前の足慣らしはいかがですか。

期 日 2 月 4 日（日）

実歩行 約 5 時間

費 用 約 2,900 円（浦和起点、JR、バス代）

集 合 浦和 7:33 発（池袋 7:54 発）湘南新宿ライン小田原行前２両目車内

コース 浦和 7:33＝池袋 7:54＝戸塚 8:43/55＝田浦 9:27/40－田浦梅林－乳頭山

－３４番鉄塔 11:50/12:20（昼食）－どんぐり並木 13:40/50－観音塚

－仙元山 14:50/15:00－風早橋 15:15/21＝（バス）＝逗子＝浦和

地 図 簡単なものを当日配布します。

申 込 西川雄二まで。例会時、または携帯 090-3133-8680、

Mail yujiland28@yahoo.co.jp

備 考 宇都宮線からの上野東京ライン浦和発 7:47 戸塚着 8:53 も利用できます。
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戸塚で 8:55 発 久里浜行の後ろ寄り車両にご乗車ください。

◇1387 日光庵滝スノーシュー やや健脚向き

期 日 2 月 10 日（土）

実歩行 約 5.5 時間

費 用 約 6,000 円

集 合 東武日光駅８時 30 分

・栗橋駅 7：05 発の東武日光行が便利です。

・東武日光駅（8：40 発）で湯ノ湖行バスに乗車し、赤沼（9：44 着）で

下車します。

コース 東武日光駅＝赤沼－弓張峠－庵滝－弓張峠－赤沼＝東武日光駅

地 図 各自で用意してください。

申 込 清水 博まで。例会時、または Mail haku909@vaga.ocn.ne.jp、

携帯：090-3689-0041

備 考 ・雨天、強風等でコンディションが悪い場合は中止します。

・スノーシュー、アイゼン、ストックを持参してください。

◇1388 湘南 鎌倉北鎌倉から葛原岡 大仏ハイキング 一般向き

※立春の日差しを味わいながら、鎌倉の西側に延びる尾根筋を縦走しましょう。

期 日 2 月 11 日（日）建国記念日 雨天中止

実歩行 4 時間

費 用 約 3,000 円（大宮起点交通費：休日お出かけパス利用）

浦和起点の方は IC カードをお使いください。

集 合 R 北鎌倉駅改札口 9:00

大宮 7:20 6 番線＝(上野東京ライン 平塚行き)＝浦和 7:27 3 番線

＝8:39 3 番線大船 7 番線 8:49＝北鎌倉 8:52（係：浦和駅 8 号車乗車）

コース 北鎌倉駅 9:00－葛原岡ハイキング入口－天柱峰 9:30－瓜ヶ谷やぐら

－葛原岡神社 10:30－源氏山公園 11:00(昼食) －樹ガーデン－大仏坂切通し

－鎌倉大仏－江ノ電 長谷駅＝鎌倉駅 解散

地 図 簡単なものを係が用意します。

申 込 倉重裕一まで。例会時または Tel048-822-2470、SMS 090-2426-1718

◇1345 駿河の国 三島スカイウォーク＆中郷温水池 一般向き

※日本最長の大吊橋‼＆絶景の“富士山”と“せせらぎの街三島”を歩きませんか。

10 月に計画し、中止といたしました分を実施いたします。

日 時 2 月 16 日(金) 雨天中止

実歩行 4 時間

費 用 約 11,000 円（大宮起点交通費、

みしまるきっぷ スカイウォーク入場券)

集 合 東海道新幹線東海道新幹線東海道新幹線東海道新幹線 7:567:567:567:56 発発発発

こだまこだまこだまこだま 637637637637 号号号号 2222 号車内号車内号車内号車内((((自由席自由席自由席自由席))))
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コース 東京 7:56(こだま 637 号)

＝8:52 三島 9:15＝(東海バス)

＝9:43 スカイウォーク

＝(東海バス)＝楽寿園前－中郷温水池－三嶋大社－三島駅（下山講）解散

申 込 渡辺 千恵子まで。例会時または Tel 080-3583-0675

地 図 簡単なものを係が用意します。

備 考 ・スカイウォーク展望デッキで早目のお昼を考えています。

ショップに軽食やドリンクの販売もありますが、簡単な昼食をお持ち下さい。

・ジパング利用の場合は往復で購入（新幹線は自由席）。

◇1389 湘南金沢八景 軽ハイキング

※浮世絵に描かれた海沿いの景勝地を訪ねる。

期 日 2 月 17 日（土） 雨天中止

実歩行 4 時間

費 用 約 3,500 円

集 合 JR 大宮駅 東京ライン前２両目車内 7 時 30 分発、浦和 7 時 37 分

または、品川京浜急行 8 時 28 分発前２両目車内

コース 大宮＝品川 8:13 乗換京浜急行品川 8:28－金沢文庫 9:04－称名寺－海の公園－

野崎橋－旧伊藤博文邸－野島公園－夕照橋－金沢八景駅－大宮

地 図 係が用意。

申 込 野澤六治まで。例会時または Tel 048－758-5279

備 考 帰路 横浜シーサイドライン乗車するかも？

◇1391 奥多摩川苔山 やや健脚向き

※低山の雪路歩きを楽しみます。川乗川は綿帽子を被ったせせらぎ、登山道脇の崖から染み出る

湧き水のツララ、百尋ノ滝は滝壺から氷結して等冬ならではの景観です。川苔谷の登山道は凍結

でアイゼンなしでは歩けません

期 日 2 月 17 日（土）

実歩行 5 時間 30 分（積雪時 7 時間）

費 用 2,200 円

集 合 JR 奥多摩駅バス 1 番乗り場（東日原行き）8 時 25 分

コース 南浦和 6:29＝（北朝霞 6:28）＝西国分寺 6:57/7:03

＝立川 7:09/15（ホリデー快速６号車）＝奥多摩 8:21（バス 8:30）

＝川乗橋 8:40－細谷橋－百尋ノ滝－川苔山－舟井戸－大根ノ山ノ神

－鳩ノ巣駅＝中央線各自最寄駅

※染谷は拝島から乗車、車内で合流します

地 図 昭文社：奥多摩 地形図：武蔵日原・原市場・武蔵御嶽 係が用意します。

申 込 染谷久士まで。例会時、または携帯 090－2668－5943、

Mail hisashi,genki@ezweb.ne.jp

備 考 6 本爪以上の軽アイゼン、ストック、ロングスパッツ、サングラスを。

ランチは川苔山山頂で 13 時頃です。途中行動食を摂りながら登ります。
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※悪天、積雪が深い場合は中止。２日前に連絡します。

◇1392 信州 野辺山高原飯盛山（めしもりやま） 一般向き強

※日本一標高の高いＪＲ野辺山駅を経由して、八ヶ岳の雪景色を満喫、更に天文台も見学するト

レッキングにでかけませんか？

期 日 2 月 18 日（日）

実歩行 4 時間 10 分

費 用 約 8,000 円（浦和起点、特急利用、ジパング利用）

集 合 ＪＲ小海線 野辺山駅 10:40

コース 野辺山駅 10:45－ＪＲ最高地点 11:25－獅子岩 12:10/30（昼食）－平沢山 13:10

－飯盛山 13:40/50－平沢山 14:10－獅子岩 14:40

－野辺山天文台（日本一大きいパラボラアンテナ）15:10/30－野辺山駅 16:00

地 図 各自で、ご用意ください。

申 込 黒田拓司まで。例会時、または Tel 090-7838-0823、

Mail taku1944@topaz.ocn.ne.jp

備 考 装備：防寒着・軽アイゼン必携

荒天の場合は、中止します

◇1393 横浜つながりの森

3 月１日（木）京王沿線小山内裏公園～長池公園に日程および行先変更

◇1394 野鳥を観る、知る㉕ 渡良瀬遊水地野鳥観察 一般向き

※日本野鳥の会協力シリーズ。探鳥に適した時期に絶好の探鳥スポットの渡良瀬遊水地に冬の

鳥を観に行きます。

期 日 2 月 24 日（土） 雨天時は、不参加自由

費 用 1,400 円（大宮駅起点）

集 合 東武日光線柳生駅前８時１０分

コース 柳生駅－渡良瀬遊水地－柳生駅

地 図 ２万５千 古河

申 込 石田 徹まで。例会時または、片はがきで 〒337-0043 埼玉県さいたま市

見沼区中川 1010 の 17 石田 徹

◇1395 秩父 小鹿野町両神福寿草園＆節分草園 一般向き

※「日本一の節分草」と福寿草を鑑賞し、早春の息吹を感じましょう！

期 日 2 月 25 日（日）

実歩行 約 2 時間 40 分（所要時間 約 4 時間）

費 用 約 4,600 円（ＪＲ、西武電車代往復、現地バス代往復、入園料、会費）

集 合 西武池袋駅改札付近に 7:15

コース ＪＲ湘南新宿ライン浦和駅 6:49（大宮発 6:43）

＝ＪＲ池袋駅 7:08/7:30（西武池袋線・特急ちちぶ５号）

＝西武秩父駅 8:51/9:20(西武観光バス・小鹿野車庫行)

＝小鹿野町役場バス停 9:55/10/40（町営バス）＝堂上バス停 11:20
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－節分草園地 11:25/50－福寿草園地 12:50/13:20（昼食）

－薬師の湯 14:50/15:45（町営バス）＝西武秩父駅 16:34/51（急行池袋行き）

＝西武池袋駅 18:33/44（湘南新宿ライン 小金井行き）＝浦和駅 19:03（解散）

地 図 係が用意。

申 込 和田 香まで。例会時または、携帯 090-27587803、

携帯ｍail kaoru-wada3153@docomo.ne.jp

備 考 ①防寒対策、およびヘッドランプ（ある方）。

②電車代：浦和駅～池袋駅往復\620、西武池袋～西武秩父往復

（行きのみ特急料金\700 含む）2,260

行きの西武特急は、「原則、１号車の１～１０列」を購入して下さい。

③バス代支払：西武観光バスはスイカ可、町営バスは現金のみ。

秩父駅～小鹿野役場|470、小鹿野役場～堂上\200、薬師の湯～秩父駅\500

計\1,170＋節分草園入園料\300

④行きのバス乗り換え(約 40 分）場所 役場付近には「商店街 寺 神社等」あり。

また、帰りのバス・薬師の湯（約 1 時間余裕時間）付近に「薬師堂 温泉

道の駅 食堂等」あり。

⑤「弁当類、水、雨具等」用意。

⑥締め切り、２月２２日（雨天等中止の場合のみ、係が２３日（金）

20 時までに連絡します）

◇1434 北海道ネイチャーウオーク 一般向き

※北海道道東の自然を味わう旅に出ませんか。北根室ランチウエイ、別当賀フットパスを歩き、霧

多布湿原散策や野付半島観光も行います。

期 日 6 月 18 日（月）～22 日（金）

実歩行 2～4 時間/日

費 用 約 80,000 円(飛行機往復 24,000 円、レンタカー 16,000 円、宿泊他 40,000 円)

集 合 羽田空港国内線 6:30

コース 1 日目 羽田空港 7:45＝釧路空港 9:20/10:00(レンタカー)

＝厚岸、あやめヶ原散策、浜中町、霧多布湿原散策、初田牛駅見学

＝落石岬(泊り)

2 日目 別当賀フットパス歩き 10km＝野付半島(泊り)

3 日目 野付湾観光船、トドワラウオーキング、打瀬船見学

＝北根室ランチウエイ事務局(泊り)

4 日目 北根室ランチウエイステージ 3 歩き 9km＝佐伯牧場

＝摩周湖展望台＝美留知駅(泊り)

5 日目 小清水町＝小清水原生花園、原生花園駅＝網走観光

＝女満別空港 14:00/レンタカー返却、フライト 15:00/羽田 16:55

地図・詳細計画書 係が準備

申 込 浅田良一まで。例会時、または Tel 048-813-2088

定員 MAX.12 名、2 月例会で締切ります。キャンセル料発生するので慎重に

検討、申込み下さい。
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◇1372 埼玉 越生越辺川野鳥観察 係：石田 徹

期 日 11月 25日（土） 晴れ

参加者 ◎石田 徹、山崎 忠、鈴木市子、〇野澤六治、野澤珙子、今福孝代、青木道子、

〇小林善行、桶川和子、松本文夫 計１０名 本部１８名 合計２８名

費 用 1,400円

コース 越生 9:10/30－越辺川 9:40/11:30－武州唐沢 12:25/13:00－越生駅 14:00

快晴の天気の中、越辺川の水は澄み小魚

も見えた。結果２８種類を確認。カワセミ

は、数カ所で観ることが出来た。梅干、ユ

ズは、市価の４分の一程度で買う事が出来

た。

（石田 記）

◇1333 歴史ハイク⑰ 箱根湯坂路 係：倉重裕一係：倉重裕一係：倉重裕一係：倉重裕一

期 日 11月 26日（日）

参加者 ◎倉重裕一、○和田 香、浅田良一、石塚嘉子、榎原忠雄、大槻 千代子、

荻原章子、川俣秀子、互 茂子、広川 ふじ子、堀江としゑ、松岡茂夫、

本橋由希子（お試し）、丸 美智子（お試し） 計１４名

費 用 約 4,270円

コース 浦和 7:04＝小田原 8:56/9:13=箱根湯本 9:28/9:55=湯坂路入口 10:30/10:35

－浅間山 11:40/12:05（昼食）－湯本登山口 14:40－箱根湯本 15:10

=小田原 15:24（解散）

「箱根の山は天下の険」とうたわれてい

る箱根を越える道は、江戸時代に、須雲川

沿いの道（旧東海道）が開かれる迄は、古

くは足柄道、つぎに鎌倉古道ともいわれる

湯坂路であった。そして現在、湯坂路はハ

イキングコースとして整備されている。小

田原へ向かう車中から冠雪の富士山を眺め

て好天に皆笑顔。箱根湯本からはバスで、

お正月の箱根駅伝のコースの国道１号線を

くねくねと曲がりながら登り、湯坂路入口

バス停で下車。立派な 湯坂路（鎌倉古道）

の道標を見て山道に入る。湯本まで標高差

約 700m をひたすら下るコースである。だが、

幅広く切り開かれた道は陽を浴びて、すす

きは銀色に輝き、紅葉・黄葉が美しい公園

のような道である。すこし歩いては、まあ

綺麗と歓声があがり写真をとる。浅間山は

草原が広がり暖かな陽射しの中おおぜいの

人が休憩していた。湯本が近くなると道は

石畳の道となり落ち葉も積もっているので

すべらないように注意して下る。湯本の街

並みが見えてきて階段を下ると国道１号線

に出た。国道は車が数珠つなぎ。箱根湯本

駅までの道も観光客で大賑わい。

天気にめぐまれ、紅葉もぴったりとても

楽しい山行でした。

山 行 報 告
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（荻原 記）

◇1373 秩父二子山～志賀坂諏訪山 係：高田良一

期 日 12月 9日（土） 晴れ

参加者 ◎高田良一、○神庭和子、○山内恵美子、〇瀧澤恵子 計４名 本部 27人

計 31人

費 用 4,000円

コース 熊谷 7:30＝寄居 8:10＝西武秩父 9:10＝坂本 10:00－股峠 11:00－西岳 11:40

－魚尾道峠 15:00－志賀坂峠 16:00－志賀坂トンネル西側 16:30

＝西武秩父 18:00＝寄居 19:00＝熊谷 19:30

当日は快晴だったが、前日の雪が岩稜に

残り、緊張を強いられる山行となった。ま

た、魚尾道峠～志賀坂峠の道はほぼ消滅し

ていた。なお、志賀坂諏訪山は時間の都合

により割愛した。

（高田 記）

◇1374 秩父秩父三十四観音霊場巡り③

期 日 12月 7日（木） 晴れ

参加者 ◎浅田良一、○西川雄二、佐藤 新、楢木君江、神庭和子、川俣秀子、佐藤 勍、

荻原章子、松田昭子、渡辺啓子、染谷久士、堀江 としゑ、大槻 千代子、

笠井正二、今福孝代、榎本 千代子、互 茂子、松本文男、大西雅之、長島静江

計２０名

費 用 約 3,000円

コース 南浦和 6:46＝新秋津 7:07/7:18＝飯能 7:47/54＝西武秩父 8:43/9:04

（小鹿野行バス）＝＃２０入口 9:23－＃２０岩之上堂 9:35/50

－0.9ｋｍ＃２１観音寺 10:05/20－1.4ｋｍ＃２２童子堂 10:45/11:05

－＃２３音楽堂 12:20（昼食）－3.0ｋｍ＃２４法泉寺 13:10/30

－2.9ｋｍ＃２５久昌寺 14:10/30－1.5ｋｍ浦山口 15:30（秩父鉄道）

＝熊谷 16:54/17:16＝浦和 17/50

西武秩父駅到着。夜祭りを終えて静けさ

を取り戻した様な町中をバスで。秩父駅で

熊谷経由で参加したメンバーも同乗、２０

番入口で下車。今回は荒川西岸江戸巡礼古

道で巡る長尾根道コース６霊場。ご本尊は

６観音の一つ聖観音像。風も無く、小春日

和。武甲山の雄姿と観音様に導かれ、心穏

やかに巡礼のスタート。２０番岩之上堂。

崖の上に立つ。高い天井から垂れ下がる吊

るし雛が静かに揺れる。真っ赤な南天が古

堂に彩りを沿える。２１番観音寺、赤い涎

掛け？をつけた６地蔵さんに迎えられる。

地芝居役者の墓有り。元祖小鹿野歌舞伎？

少し歩いて早くも農産物直売所に寄り道。

新鮮さにつられ買い込んで弁当の上に押し

込む。おせんべいの差し入れ有り。パリポ

リ食べながら２２番童子寺へ。寺標は高座

に座った仏さま。山門になんともユニーク
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な童顔の仁王様（渡来人顔？）。此処からは

上り坂、階段を登り、２３番音楽寺。見晴

らし、日当たり良し。武甲山のすそ野にた

たずむ秩父の町並みを見ながら、昼食。お

寺の上に登ると、秩父霊場開設、１３権者

の石像が秩父の山々を仰ぎ見ていた。お寺

の名にあやかりたい、知らない歌手のポス

ターあり。ここで集合写真となったが他に

参拝者無し。そこで一句「シヤッターを 地

蔵にたのむ 巡礼道 良一」 おみご

と！ここから３ｋｍ下り道。長尾根はまさ

に古道巡礼道。健康、開運、厄除、招福を

願い歩いたであろう人々を思い枯れ葉を踏

む。下り着くと、リーダー一押しの渡渉有

り。３歩超える。念仏坂を登り里に出る。

仔馬が日向ぼっこ。我々も一休み、（馬さん

にお弁当の残りをあげる、巡礼者有り）。可

愛いお地蔵さんに迎えられ、１１６段の階

段を登り、２４番法泉寺へ。此処から車道

をひたすら歩いて、今回最後の２５番久昌

寺に到着。ここは、池が有り、広く明るい

たたずまい。理想の世界導かれると伝えら

れる、閻魔大王より与えられた、御手判と

いう宝が有るとは、今回巡礼の締めくくり

としては何ともありがたい霊場でした。一

本百円の大根にも導かれ、浦山口駅につき

解散となる。リーダー（御朱印係りまで）、

皆さん、お疲れさまでした。

（長島(静) 記）

◇1375 茨城 笠間難台山～吾国山

期 日 12月 10日（日） 快晴

参加者 ◎清水順子、〇浅田良一、中桐秀明、西川雄二、楢木君江、大室光江

支部 6名 本部 4名 計 10名

費 用 約 4,500円(JR、タクシー代)

コース 浦和 7:04＝上野 7:26/39(常磐線勝田行き)＝岩間 9:14＝(タクシー 15分)

＝団子石峠 10:00－難台山 11:10/40－道祖神峠 13:00－吾国山 13:30

－福原 15:00/35＝小山 16:20/33＝浦和 17:30

品川駅で線路内立ち入りにの影響で 15

分遅れの常磐線に乗り、岩間に到着。人数

は支部6人の本部から4人の計10名で出発。

団子坂峠まではタクシーで入ったため、駅

から歩行のコースより 2 時間半の短縮とな

った。スタートからいきなりの急坂。ほと

んどの木は落葉しており、落ち葉の登山道

をサクサクと音をたてながら登る。途中に

は団子石、天狗の庭、屏風岩と見どころも

多い、見晴らしもよく、快適に進む。難台

山の山頂で早い昼食をとり、道祖神峠へ向

かう。この道は 4 月のかたくり、5 月のす

ずらんやつつじの群生が見られるとのこと

で、春にはにぎやかな道となりそうである。

13 時 20 分に吾国山に到着。青空の中をパ

ラグライダーが快適な飛行をしていました。

はるか眼下には笠間の街並みが望まれ、最

後の下りを進む。登山道の入り口に到着し、

後ろを振り返れば、今降りてきた、吾国山

がはるか彼方にそびえていました。畑の間

を通り、15 時に福原駅に早めに到着しまし
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た。リーダーの浦和支部としての最後の山

行ご苦労様でした。

（中桐 記）

◇1376 忘年山行 秩父吉田元気村

期 日 12月 17日（日） 快晴

参加者 青柳茂樹、浅田良一、荒井百合、石黒和男、石黒 由美子、石田 徹、石塚嘉子、

石井正夫、井上武久、上原貞幸、内田克己、榎原忠雄、榎本 千代子、大瀧正

己、

大槻 千代子、大西雅之、荻原章子、桶川和子、笠井正二、神庭和子、川俣秀

子、

倉重裕一、黒田拓司、品野 千草子、清水順子、清水 博、鈴木市子、関根栄子、

染谷久士、菅野 まつ子、澤田義則、互 茂子、武田建治、土金真人、床次泰文、

鍋島雅枝、楢木君江、西川雄二、野澤六治、広川 ふじ子、堀江 としゑ、

保谷 英津子、益田光男、松岡茂夫、松田昭子、松本文男、丸 美智子、本島 健、

本橋 由季子、森田憲子、山崎 忠、山内 恵美子、和田 香 計５３名

費 用 5,000円

コース 上尾駅西口（西口駐車場前）7:40 発＝桶川北本ＩＣ＝花園ＩＣ＝長瀞

＝吉田元気村 10:40 着＝ふるさと館 10:55 着 ここから日尾城址（観音山）組

と合角ダム散策組に分かれ別行動。

① 合角ダム散策組

ふるさと館から川沿いに、緩い舗装道路

を下り駐在所の前を通り、一軒の民家の前

で数人が立ち止まり指をさして話している、

見れば石に刻んだ梵語で表した仏様の名前

の事だった。短いトンネルを過ぎると目の

前に赤色の橋が出てくる、釣人が橋の上か

ら糸を垂れる、覗き込むとワカサギがビク

の中に沢山、晩酌用？橋を通り過ぎると合

角ダム管理所、全員でまじめに見学。 ダ

ム湖の名前は、西秩父桃湖だが周りには桃

に関するものは何一つない、あの人この人

が、な～ぜ？

② 毘沙門水散策組

バスを降り、観音山組と別れ、吉田川

沿いに歩いて 30分足らずで毘沙門水に到

着した。車で来て、営業用にポリタンクで

大量に汲んでいく人がほとんどである。水

源はさらに上の山奥にあり、パイプで導き、

水場左上の水タンクに一時貯水している。

帰路は対岸のひなびた集落を通って。家の

前にいたおばあさんに道を尋ねる。ダム横

で登山組の到着を待つ。遅れ勝ちだったが、

ケータイで連絡を取り合い、バス内で無事

合流出来た。

③ 日尾城址登山

倉尾ふるさと館への橋が我々の大型バス

では入れないので諦めて橋の手前から歩い
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てふるさと館へ着き、出発準備する。山行

組は総勢 23名、予想より多い。出発時間

も遅く 11:00丁度。ふるさと館裏側から杉

林を進むと急峻な尾根道が続く。トップの

リーダーが道を間違え尾根道へ戻るため一

同一苦労。尾根道へ出ると左に観音山が見

える。ここから落ち葉の急斜面道。ロープ

を頼りに登り詰めるとなだらかな山道で左

が牛首峠で右が日尾城址山頂。石碑と祠が

あり全員で記念写真。途中で登山を諦めた

一人と付き添いの一人以外の 21名でした。

下山は設置したロープを使って慎重に下山、

ちょっと緊張感ある山行だったとリーダー

反省。少し遅れて１２時４０分頃会場に到

着、間もなく会場に入り、全員乾杯。 寒

いなか待っていたので、お酒が進み、豚汁

が美味しい、何を入れたのと聞く声も聞こ

えた。余興の合唱が始まり、お酒も回り、

気分は最高潮になるとバザーが始まった、

出品が飛ぶように売れる、競う場面もあり

面白い。時間となりお開きとなる、全員で

片付け、バスは帰路に就く。“龍勢会館”

“道の駅はなぞの”に立ち寄り、上尾に向

かう。車中での歌った“ふるさとは今も変

わらず”は好かったな～

（青柳、床次、井上 記）

◇1377 奥武蔵カバ岳～丸山 ２月号に掲載

2018201820182018年も年も年も年も、、、、皆様お元気で！皆様お元気で！皆様お元気で！皆様お元気で！
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2018年度

文化展出展予定連絡票

お名前

作品ジャンル

点

大きさ・題名

絵 画

点

写 真

点

芸 工

点

書・俳句・短歌

点

その他

点

（全体の数量を把握いたしますので必ず提出またはご連絡をお願いします。）
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MEMO

“こもれび”への投稿先”

メールアドレス： kenjitak@cf7.so-net.ne.jp

電話/ＦＡＸ ： 0280-48-4286 編集担当 武田建治
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ホームページアドレス

http://shinhaiurawa.sakura.ne.jp/「新ハイ浦和」で検索できます。

ホームページ担当メールアドレス: nakagiriati@gmail.com HP 担当 中桐秀明


