
◇2194 北八ヶ岳 天狗岳（二百名山） 中級Ａ

※新緑の天狗岳に登り 黒百合ヒュッテに泊まり翌日は渋温泉で汗を流してゆっくり 茅野駅へ

期 日 ５月２４日（土）～２５日（日）1泊２日

歩 行 １日目 ４時間３０分 ２日目２時間

費 用 約２５０００円 浦和起算 立川 茅野

茅野〜ジャンボタクシー 渋温泉からバス

集 合 茅野駅 ９時１５分改札

浦和６時３１分 南浦和６時 38 分西国分寺７時７分 12 分発

立川７時 18 分着 立川７時 21 分発あづさ１号 茅野着９時７分着

行 程

１日目唐沢鉱泉登山口 10 時 20 分―第一展望台 12 時 15 分（昼食）―西天狗岳 13 時 35 分― 黒百

合ヒュッテ 15 時 20 分着

２日目 10 時ヒュッテ出発―渋温泉 12 時 20 分着（食事 13 時～入浴渋の湯）15 時発― 茅野

駅 15 時 45 分着＝茅野発 16 時 20 分あづさ４号

黒百合ヒュッテ予約１か月前の為宿泊が渋の湯温泉の場合もあり得ます。比較的すいている時期ですが

確認次第連絡します。

装 備 チェーンスパイク（軽アイゼン）防寒着 防寒手袋

着替え 昼食 行動食 飲料

申し込 ３月例会時締め切り 地図は係が用意します


