
◇2099 奥多摩：御岳山（レンゲショウマ） 初級Ｂ

※薄紫の可憐な花レンゲショウマとロックガーデン（滝の納涼）の散策コースです。

期 日 2024 年８月１１日（日） 雨天予想の場合は中止、8/10(土)振替

実歩行 ３時間３５分

費 用 3,770 円 （JR945+ﾊﾞｽ340+ｹｰﾌﾞﾙ600）×２＝3,770

集 合 JR 御嶽駅前 8:50

日 程 南浦和6:57＝西国分寺7:25/7:30(青梅行)＝青梅8:17/8:24＝御嶽8:41/9:12(バス)＝ケーブ

ル下 9:22/滝本 9:30（ケーブル）＝御岳山 9:36/9:50－レンゲショウマ群生地－長尾平分岐－七代の

滝－ロックガーデン 12:00/12:30－綾広の滝－長尾平分岐－御岳山 15:00/15:20＝滝本＝御嶽 16:26＝

南浦和 18:05

地 図 ガイドブックコピーを係が用意します。

昭文社 山と高原地図「奥多摩」

装 備 雨具など通常夏山装備 （靴はすべりにくいもの）

備 考 天気予報で東京都の降水確率５０％を超える場合は中止。


