
◇2095 北アルプス 唐松岳～五竜岳 上級Ａ

※北アルプス入門 唐松岳 2696m 五竜岳 2814m に登ります

好天にあたれば白馬三山、剣岳、富山平野、日本海が望めます

期 日 7月 26 日(金)～27 日(土)

実歩行 26 日 4:50 27 日 8:20

費 用 約 35,000 円

集 合 6:40 大宮駅新幹線ホーム 18 番線 自由席 1,2,3 号車

コース

1日目 7/26(金) 日の出 4:48 日の入 18:58

大宮 6:53 はくたか 551号⇒ 長野 8:03 アルピコバス長野駅東口 8:20― 白馬八方バスターミナル 9:35 八

方尾根ゴンドラリフト 9:50→ 八方池山荘 10:30→ 八方池 11:30→ 唐松岳 15:00→ 唐松岳頂上山荘

2日目 7/27(土)

起床 4:30 唐松岳頂上山荘 6:00 牛首→ 五竜山荘 8:50→ 五竜岳山頂→ 五竜山荘 10:50→

大遠見山 12:40→ 小遠見山 14:00→ アルプス平駅 15:30→ エスカルプラザ 15:40→

白馬五竜バス停 17:55→ 長野駅 19:00 長野⇒大宮 19:09⇒ 20:27 19:41⇒ 20:51

地 図 ヤマケイオンラインからダウンロード２枚

備 考 唐松岳頂上山荘 090-5204-7876 1 泊 2 食 15,000 円

※ キャンセルは前々日 17 時まで、それ以降はキャンセル料 5000 円発生します

大宮⇔長野 8,470 円（ジパング）

アルピコバス：行き 長野駅→ 白馬八方バスターミナル 2,500 円

：帰り 白馬五竜バス停→ 長野駅 2,500 円

八方ゴンドラリフト・アルペンクワッドリフト・グラートクワッドリフト通し券 3,300 円

五竜テレキャビン 1,400 円（下り最終 16:30 間に合わなければ 0261-75-2101 割増料金)

JIRO 会員は割引がありました

※ １日目昼食は各自用意 ２日目昼食は行動食

※ 五竜岳はアタックザックで登ります ヘルメットある人は使ってください

※ 五竜岳山頂は時間によっては最初の鎖場で終了するか、ガスが出ていたらパスします

※ 特急バス最終 白馬五竜バス停 17:55（間に合わなければ長野駅までタクシー約 19,500 円/台）

※ 2日目エスカルプラザから白馬五竜バス停は遠くて(1.5km)分りにくいのでタクシー使うかも


