
◇2092 東北：岩手山 上級Ａ

※岩手山(2038m)は、盛岡市内から堂々と見える山です。避難小屋を利用し 2 日行程で歩きます。 独立

峰に近く強風時には注意が必要です。日本百名山。

期 日 2024 年７月１５日(月)～１６日（火） １泊２日

宿 泊 ８合目避難小屋（シュラフ持参・自炊）

実歩行 １日目：４時間、２日目：５時間３０分

費 用 約 37,000 円 （大宮－盛岡・雫石 特急通常料金 14,450+15,230＝29,680 円

ﾀｸｼｰ予 2100+2300＝4,400 円、宿泊 1,700 円、温泉 1000 円 )

集 合 ７/15 「はやぶさ 5号」大宮ホーム

日 程 7/15 大宮 7:57＝（はやぶさ 5号）＝盛岡 9:44/10:00＝（ﾀｸｼｰ）馬返しキャンプ場 10:40/10:50

－１合目 12:00/12:30－5 合目 14:30－8 合目避難小屋 15:30

7/16 8合目避難小屋5:30－岩手山6:30－不動平－お花畑コース－切返し9:00－大倉分岐10:30

－網張温泉 12:00/13:30＝(ﾀｸｼｰ)雫石 14:00/14:31＝（こまち 28 号・予）＝大宮 16:39

地 図 各自で用意（山と高原地図「岩手山・八幡平」）、係がガイドブックコピー用意

装 備 宿泊対応ザック、シュラフ、防風衣、雨具、ヘッドランプ マスク

食 料 水共用に１Ｌ、昼食・間食、宿泊夕食・朝食(ﾚﾄﾙﾄ)は各自用意。

申 込 定員 8名 超えた場合は個別相談。

備 考 天候により往路を下山することがあります。

小雨決行。荒天で登山が無理と予想された場合、11 日（木）までに中止連絡

ガスコンロ、コッヘル、食器（１人１枚）は係が用意。

はしやフォーク・スプーン、おかず容器（弁当箱で可）は各自で用意。

5月連休後に 2024 年度シーズンの小屋情報が公開されます。


