
◇2087 北海道：旭岳・トムラウシ・十勝岳 上級Ｂ 〆切済み

期 日 ７月３日（水）～６日（土） ３泊４日

実歩行 ・２日目：11 時間 50 分

・３日目：６時間 55 分

・４日目：５時間 15 分

費 用 約 100,000 円

集 合 羽田空港 第 1ターミナル２階北ウィング出発ロビー：10 時 20 分

コース ・１日目…羽田空港 10：55（JAL553）＝旭川空港 12：35/13：00（レンタカー）＝トムラウシ温

泉大雪荘 16：40（泊）

・２日目…大雪荘 3：40＝短縮コース登山口 4：00→温泉コース分岐→カムイ天井→コマドリ沢

分岐→前トム平→トムラウシ分岐→トムラウシ山頂→（復路）→登山口 17：00＝大雪荘

17：20（泊）

・３日目…大雪荘５：00＝吹上温泉（登山口）８：20→雲ノ平分岐→昭和噴火口→十勝岳山頂→

（復路）→吹上温泉 16：20＝カミホロ荘 16：30（泊）

・４日目…カミホロ荘 7：30＝旭岳ロープウェイ 9：00＝姿見→旭岳山頂→展望台→夫婦池→姿

見＝ロープウェイ 15；30＝（入浴 60 分）＝旭川空港 18：20/20：00（JAL558）＝羽田

空港 21：45

地 図 各自で用意してください。

備 考 ・参加人数はレンタカーや宿泊の関係から 8名（男性 4、女性 4）までとします。

・雨天等の場合も北海道まで行って可能な限り決行します。

・２日目は早朝からの長時間山行となりますので、体力・装備等入念な準備をお願いします。

・宿泊は１泊目・２泊目：トムラウシ温泉大雪荘（夕食、弁当）・0156-65-3021、３泊目：カミ

ホロ荘（夕食、朝食）・0167-45-2970

・羽田⇔旭川の航空券はＪＡＬの往復セーバーを利用してください。

・４日間ともレンタカーで移動しますので、荷物は登山用とその他に分けてください。


