
◇2044 奥多摩 刈寄山から今熊山 やや健脚向き

※昭文社の「山と高原地図」に記載されていない高尾山側からバリエーションルートで刈寄山へ帰路は今熊

山から桜の名所小峰公園で桜鑑賞、早春のミニ縦走を楽しみませんか

期 日 ３月１６日（土） ２～３日前に降雨があった場合、山行は中止

歩 行 コースタイム 約６時間３０分 （休憩を含む(YAMAP＊1.2 倍で)）

費 用 ２，５００円 （南浦和起点）

集 合 中央本線高尾駅北口改札口前８：３０ 西東京バス８：４５発陣馬高原下行に乗車

※ＪＲ東日本恒例の時刻改正で変わるかもしれませんご注意下さい。 ※

コース ①南浦和(7:18)＝武蔵浦和(7:21)＝北朝霞(7:28)＝西国分寺(7:47/57)＝高尾（8:23)

②蓮田(6:40)＝大宮(6:55/7:03)＝武蔵浦和(7：14/21)＝武蔵浦和以降上記と同じ

高尾駅(8：45)＝夕焼小焼バス停(9：01/10（250ｍ))～宮尾神社～高留沢ノ頭～

鳥切峠(トッキリ場)～入山峠～刈寄山(△687.1ｍ)/昼食))～今熊山(今熊神社(505ｍ))～

広徳寺・小峰公園分岐～新多摩変電所～小峰公園最高点～桜尾根・展望広場分岐～桜辻～ 小

峰公園バス停(211ｍ)＝武蔵五日市駅(解散)

地 図 1/25000 地形図：五日市 係が準備致します

昭文社地図 ㉔奥多摩・㉘高尾・陣馬 各自で準備お願い致します

締 切 ３月１０日(実施週の日曜日)まで （厳守！）

備 考 念の為熊すず、スパッツ、防寒着、ヘッドランプ


