
◇2043 奥武蔵：伊豆が岳 やや健脚向き

※春からの本格的な登山を前にトレーニングのつもりで長い距離を歩いて見ませんか？

日 時 2024年 3月 10日（日）

実歩行 5：40

費 用 交通費 1620円（南浦和起点）

集 合 西武秩父線 正丸駅 8：30

コース 正丸駅―0.25馬頭尊 1.00―長岩峠 0.35―伊豆が岳 0.20―古御岳 0.30―高畑山 0.20― 中ノ沢ノ頭

0.20―天目指峠 0.50―子の権現 1.00―諏訪神社 0.20―吾野駅

地 図 昭文社 奥武蔵・秩父 25000図は係が用意します。

持ち物 昼食 防寒具 軽アイゼン ヘッドランプ 行動食

登山当日 雨や雪の予報の場合は中止します。

登山道に雪がある場合は実行します。（却って楽しい）


