
◇2010 奥武蔵 オリエンテーリング(加治丘陵) 一般向き強

期 日 １１月２５日(土) 雨天中止 小雨決行

歩 行 コースタイム 約４時間３０分

費 用 約２，０００円 （南浦和起点）

集 合 西武池袋線元加治駅 ９：３０

コース ① 南浦和(8：18)-新秋津(8：38)～秋津(8：48/51)-秋津(8：54/59)-元加治(9：20)

② 桶川(7:04)-大宮(7：19/31)-川越(7：58/8：08)-東飯能(8:42)～飯能(8:55/9:10)-

元加治(9:13)

元加治駅～円照寺～阿須運動公園～トーベヤンソン子ども公園～北遊歩道出合～

阿須山(△188.6ｍ)～山仕事の広場～桜山展望台（昼食）～南遊歩道(音大通り)～

武蔵野音楽大学正門～仏子駅(解散)

地 図 パーマネントマップ（オリエンテーリングマップ）は係が準備致します。

〆 切 １１月１８日(土) 計画書送付準備の為厳守（参加者MAX１３名）

備 考 マスク、コンパス、防寒着、ヘッドランプ

オリエンテーリングとは？

オリエンテーリングとは山野に設置されたＣＰポスト（チェックポイントと言う事もある）をス
タートからそのＣＰポイントに地図とコンパスを用いていかに早く行けるかを模索し如何に早く
ゴールするかを競う野外スポーツオリエンテーリングです。

今回の目的は来月２４の会山行『奥武蔵：官ノ倉山～細窪山(臼入山』の地図読み事前練習とし
て地図の見方と地図記号及びコンパスの使い方を会員参加者の方に知ってもらう為に行うのが目
的であり所要時間を競うのではありません。

行動時間帯（９:００～１５:００）の降水確率が６０％以上は中止にします


