
◇2004 秋田：駒ケ岳・和賀岳・乳頭山 健脚向き

期 日 10月 21日（土）～23日（月）２泊３日

実歩行 ・１日目：３時間 45分（秋田駒ケ岳）

・２日目：７時間 45分（和賀岳）

・３日目：５時間 10分（乳頭山）

費 用 約 60,000円

集 合 大宮駅新幹線ホーム：６時 45分

コース ・１日目…大宮駅 6：57発（はやぶさ 1号）＝盛岡駅 8：44着＝秋田駒ケ岳八合目登山口→片

倉岳→男岳→男女岳→横岳→登山口＝角館（泊）

・２日目…角館 5：30＝登山口→薬師岳→小杉山→和賀岳→小杉山→薬師岳→登山口＝乳頭温泉

（泊）

・３日目…乳頭温泉 8：00→田代平山荘→乳頭山→田代平→蟹場分岐点→乳頭温泉（入浴）＝盛

岡駅 17：50発（はやぶさ 38号）＝大宮駅 19：39着

地 図 各自で用意してください。

備 考 ・参加人数はレンタカーや宿泊の関係から８名（男性４・女性４）とします。

・宿泊は１泊目：町家ホテル角館（宿泊のみ）・0187-55-2001、 ２

泊目：休暇村乳頭温泉郷（１泊２食）・0187-46-2244

・レンタカーで移動しますので、荷物は登山用とその他に分けてください。

・３日間とも雨天の場合は中止します。


