
NO ７３３  四阿山 

   期日 ９月２４日（土）～２５日(日) 

   参加 １１名 

   天候 快晴 

   費用 １７，０００円 

 

 台風一過のこれ以上は望めない好天に恵まれた 

２日間。 

１日目は、まず脚ならしで、烏帽子岳に登る。 

湯ノ丸山を巻く快適な水平道を行く。青空に 

真っ赤なナナカマドが映え、リンドウが秋色に 

染まって、山頂を目指す我々を愉しませてくれ 

る。 

 

歩きはじめは湯の丸高原キャンプ場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        烏帽子岳の山頂 



                           

２日目はまず、四阿山。菅平牧場から出発。 

                          朝陽の中で、牛さんも気持ちよさそう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 登山口からしばらくは、なだらかな樹林帯を 

 気分よく歩くが、展望の尾根道にかかると 

 傾斜もきつく、青息吐息。 

 

 

                         登山口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北アルプスを背に中四阿山へ   

 

 

                                  

 四阿山は信州と上州の境に 

                                  あるので、山頂には信州祠と 

                                  上州祠があるのが愉しい。 

 

 

                                  山頂では軽く昼食をとり 

                                  向かいに聳える、今日二つ目                                                               

                                  の山、根子岳に向かう。 

                                  う～ん、頑張ろう！  

 

 

 

                          四阿山山頂 



                                  四阿山からは、湿った樹林帯                 

                                  中の気の抜けない急下降で 

                                  最低鞍部につく。 

                                            そこからは、笹の原ののびや         

かな登山道を                                   かな登山道をゆく。 

 

                                  真っ青な秋空に流れる雲。 

 あ                                絵に描いたような秋山登山。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 なだらかな山容だが、いくつかの‘まさかの 

 山頂‘には、大きな岩が露出していて、まわり 

 込んだり大岩の上に立てたり、と変化があって 

 面白い。 

 ここの山頂にも祠が祀られ、山々が人々の心の 

 支えになってきたことが、偲ばれる。 

                                  ヤッホー 

 好天の連休とあって、ファミリー登山者にも出会い 

 声を掛け合うのも愉しい。 

 麓の牧場で食べた、ソフトクリームや牛乳のおいし 

 かったこと。美味しいと言えば、昨晩の宿「自然回帰 

 線」での新鮮野菜いっぱいの食事には、皆満足だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              良きリーダー、良き仲間、そして 

                              なにより皆のよい行ないでの好天と 

                              三拍子揃った快適山行だった。 

 

                                         （Ｔ記） 

 

 

                   根子岳山頂で 


